
9月27日開催9月27日開催9月27日開催

多目的室にて北九州市立八幡病院の方を講師とし
てお招きし、脳卒中の予防について食事・運動・
服薬など様々なお話をして頂きました。                    
皆さま熱心にお聞きになられておりました。


