
ツインサポートの安心をお届けする 2 施設合同情報誌

H A K A T A  N O  M O R I  D A Y O R I

多の り森便
麦
秋
の
季
節
に
お
早
め
の
夏
対
策
を
。

福岡空港から徒歩圏で都心との交通アク
セスも良い好立地でありながら、緑豊かな
博多の森エリアには数々の野鳥たちも集
まってきます。例えば、シジュウカラやム
クドリ、ヒヨドリ、ウグイス、ヤマガラ、
ショウビタキ、ソウシチョウ、シロハラなど、
多彩な野鳥の姿を眺めることができます。

例
年
5
月
下
旬
頃
か
ら
6
月
に
か
け
て
麦
の
刈
り
入
れ
期
の

「
麦
秋
」を
迎
え
ま
す
。 

初
夏
の
心
地
良
い
風
に
揺
れ
て
波
打
つ

麦
畑
の
光
景
は
心
を
洗
わ
れ
る
よ
う
で
す
。 

博
多
の
森
の
木
々

も
緑
が
色
濃
く
な
っ
て
、本
格
的
な
夏
の
訪
れ
を
予
感
さ
せ
て
く

れ
ま
す
。 

季
節
は
初
夏
か
ら
梅
雨
に
入
り
、猛
暑
の
夏
へ
。

大
雨
対
策
を
は
じ
め
、カ
ビ
や
細
菌
の
発
生
に
よ
る
食
中
毒
な

ど
に
も
注
意
が
必
要
な
時
期
に
な
り
、熱
中
症
の
発
症
も
急
増

し
て
き
ま
す
。  

私
た
ち
サ
ン
カ
ル
ナ
で
も
早
め
の

夏
対
策
で
ご
入
居
者
の
み
な
さ
ま
の

安
心
に
備
え
て
い
ま
す
。

博多の森の 野鳥ガイド  #01

博多の森に集まる野鳥たちをご案内します。
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「ピーピーピー」「チッチッチッ」と、野鳥た
ちのさえずりも個性豊かに聞こえてきま
す。木立の間を飛び回り、枝にとまって休む
姿を見かけるだけで心が癒される気分で
す。このコーナーでは毎回1種類ずつシ
リーズ記事として野鳥を紹介していきま
す。ぜひ続けてご愛読ください。

博



サンカルナ博多の森（自立棟）  トピックス情報

建物中央には吹き抜けの中
庭「パティオ」があり、明る
く開放的な館内になってい
ます。廊下の幅は車いすな
どですれ違っても余裕があ
る広さを確保。レストラン
や大浴場、ホール、理美容室なども備えています。レス
トランは予約なしで「日替わり定食」をはじめ、アラカ
ルトメニューからお好みでお選びいただけます。

西
鉄
グ
ル
ー
プ
初
の
シ
ニ
ア

マ
ン
シ
ョ
ン
と
し
て
2
0
0
3

年
11
月
に
開
設
し
た
『
サ
ン
カ

ル
ナ
博
多
の
森
』は
、介
護
付

有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
認
可
を
受

け
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
お
元

気
な
方
は
も
ち
ろ
ん
、介
護
が

必
要
に
な
っ
て
も
住
み
続
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、も
し

介
護
度
が
重
度
化
し
た
場
合

に
は
隣
接
の
介
護
専
門
棟

『
サ
ン
カ
ル
ナ
博
多
の
森
ケ
ア

ス
テ
ー
ジ
』に
追
加
費
用
な
し

で
移
り
住
む
こ
と
が
で
き
る

「
ツ
イ
ン
サ
ポ
ー
ト
体
制
」に

も
多
く
の
ご
支
持
を
集
め
て

い
ま
す
。お
か
げ
さ
ま
で
開
設

か
ら
21
年
を
超
え
て
、施
設
運

営
の
経
験
と
実
績
を
重
ね
、生

活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
数
々
に

も
ご
定
評
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。例
え
ば
、24
時
間
ス

タ
ッ
フ
常
駐
で
手
厚
い
人
員

体
制
を
は
じ
め
、ご
入
居
者
専

用
の
「
サ
ン
カ
ル
ナ
お
で
か

け
バ
ス
」の
定
時
巡
回
運
行
も

館内の多彩な催しもご好評です。
見学と併せて体験してみませんか？

『サンカルナ博多の森』
では定期的に開催して
いるマルシェや茶話会、
映画上映会、体操イベン
トをはじめ、ご入居者の
みなさまのサークル活
動としてカラオケやダ

ンス、囲碁・将棋、絵画、麻雀なども盛んに実施されて
います。また、季節ごとのイベントなども開催して、多
彩な催しをお楽しみいただいています。館内見学時に
体験できる催しもありますので、事前にお問い合わせ
のうえぜひご参加ください。
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お
か
げ
さ
ま
で
開
設
か
ら
21
年
を
超
え
て
、

設
備
は
も
ち
ろ
ん
施
設
運
営
に
も
ご
定
評
を
。

①［おでかけバス試乗体験 ＆ 昼食付見学会］… サンカルナおでかけバスの試乗と館内レストランでの昼食付見学をご案内します。
②［館内イベント体験］ … 館内で開催されるさまざまな催しにご参加いただけます。
③［無料体験宿泊］… 1 泊 2 日の体験を無料でご利用いただけます。

『
サ
ン
カ
ル
ナ
博
多
の
森
』が
選
ば
れ
て
い
る

ご
好
評
の
ポ
イ
ン
ト
例
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

「豆の力屋」は豆腐と旬の野菜を使った季節感ある惣菜や
スイーツを販売。「ピースファーム」は美味しい果物が手
に入ると話題のお店。旬の野菜も販売します。

季節行事の一として館内に笹飾りを設えて、ご入
居者のみなさまやスタッフに思い思いの願いを短
冊に書いてもらって飾り付けます。

一年の中で最大規模のお祭りイベントです。コロナ禍で
中断していましたが 6 年ぶりに復活。楽しい出店の模擬
店や盆踊りなどで盛り上がります。

「ロッサガレージ」・「豆の力屋」・「ピースファーム」販売会

七夕会

コンサート

婦人服販売会

博多の森・ケアステージ合同納涼祭

6月中旬

7月上旬

7月上旬

7月下旬

8月下旬

※催し予定は変更になる場合もあります。詳しくは事前にお問い合わせください。

体験プラン実施中!! ※事前予約制（1 週間前まで）

そ
の
一
つ
。お
買
い
物
や
通
院

な
ど
に
も
気
軽
に
利
用
で
き

て
、雨
天
や
暑
い
日
の
外
出
に

も
便
利
で
す
。ま
た
、一
年
を
通

じ
て
各
種
の
サ
ー
ク
ル
活
動
や

季
節
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
催
し
も

盛
ん
で
、楽
し
み
な
が
ら
活
力

的
に
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る

工
夫
も
重
ね
て
い
ま
す
。緑
豊

か
な
自
然
環
境
に
囲
ま
れ
た

立
地
で
あ
り
な
が
ら
、福
岡
空

港
か
ら
徒
歩
圏
の
ア
ク
セ
ス

の
良
さ
も
利
点
で
す
。ぜ
ひ
一

度
ご
来
館
の
う
え
、充
実
し
た

設
備
と
併
せ
て
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス
の
数
々
も
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。

◎共用部は広々としたゆとりを感じる設備

全室個室の居室はバリア
フリー設計で、キッチン
や浴室、トイレ、洗面室、
収納などを備え、便利な
玄関ベンチも設置。万一
に備えた緊急コールや生
活リズムセンサーなどの安全管理機器類も。毎月2
回無料で清掃専門スタッフが居室内を清掃する独
自のサービスもご好評です。

◎居室は全100室14タイプの間取り設計（44.80㎡～ 91.55㎡）

6月以降の催し予定

【
館
内
見
学
受
付
中
】



「ショートステイ」利用を再開しました。
看護スタッフも24時間常駐しています。
コロナ禍の感染症対策などの状況対応のため、この間「ショー
トステイ」利用を休止していましたが、今年4月から再開できる
ことになりました。経験豊富な看護・介護スタッフが24時間常
駐していますので、ご本人様もご家族様も安心してお過ごしい
ただけるサポート体制です。ご利用前の事前手続きが必要です
ので、ぜひお早めにお問い合わせのうえご利用ください。

・「遠方の冠婚葬祭に出席する予定になった」
・「旅行や出張で留守番する家族がいない」
・「介護疲れが続いて少しは休息したい」
・「退院後に一時見守りが必要になった」

※掲載の内容は変更になる場合もありますので、事前にお問い合わせのうえご確認ください。
※ご来場時は受付時に検温と消毒、マスクの着用をお願いします。  体調等によっては入場をお断りする場合もありますのでご了承ください。

■ショートステイ料金： 1泊 2日（3食付き）11,000円
（※半額キャンペーン期間中）

【実例 1】

【実例 2】

「普段は母親を自宅で介護していますが、冠婚葬祭に

出席のため利用しました。送迎もしてもらって大変助

かりました。」

こんな場合に「ショートステイ」でサポートできます。

ご利用者の声

サンカルナ博多の森 ケアステージ（介護専門棟）  トピックス情報

昨
年
か
ら
フ
ロ
ア
ご
と
に
順

次
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
を
進

め
き
た
『
サ
ン
カ
ル
ナ
博
多

の
森
ケ
ア
ス
テ
ー
ジ
』で
は
、

今
年
4
月
に
全
館
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
が
完
成
し
ま
し
た
。

例
え
ば
共
用
部
で
は
…

◎
デ
イ
ル
ー
ム
や
廊
下
の
壁

紙
の
張
り
替
え
と
床
カ
ー

ペ
ッ
ト
類
の
入
れ
替
え
。

◎
デ
イ
ル
ー
ム
の
床
シ
ー
ト

張
り
替
え
。

◎
デ
イ
ル
ー
ム
の
家
具
類
と

カ
ー
テ
ン
の
入
れ
替
え
。

◎
照
明
器
具
の
入
れ
替
え
…

な
ど
を
実
施
。

ま
た
、居
室
で
は
…

◎
エ
ア
コ
ン
・
電
気
温
水
器
・

温
水
洗
浄
便
座
・
照
明
器
具
・

カ
ー
テ
ン
の
入
れ
替
え
。

◎
床
の
仕
様
変
更
（
タ
イ
ル

カ
ー
ペ
ッ
ト
を
長
尺
シ
ー
ト

貼
り
へ
）。

◎
壁
紙
の
張
り
替
え
。

◎
収
納
家
具
（
3
点
）の
入
れ

替
え
…
な
ど
を
実
施
。
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今
年
4
月
に
全
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
。

各
フ
ロ
ア
の
共
用
部
や
居
室
も
刷
新
し
ま
し
た
。

い
ず
れ
も
打
ち
合
わ
せ
や
検
討

を
重
ね
、介
護
現
場
の
ス
タ
ッ

フ
の
声
も
活
か
し
な
が
ら
丁
寧

に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。床
材
の

小
さ
な
仕
切
り
金
具
ま
で
厳
選

し
て
、よ
り
フ
ラ
ッ
ト
な
感
覚

を
追
求
し
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を

徹
底
。居
室
の
床
材
は
二
重
貼

り
仕
様
に
し
て
ク
ッ
シ
ョ
ン
性

の
向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、新
た
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
家
具

を
採
用
し
て
、使
い
や
す
い
高

さ
と
安
全
性
の
確
保
も
目
指
し

ま
し
た
。随
所
に
工
夫
を
凝
ら

し
た
全
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
仕

上
が
り
を
ぜ
ひ
一
度
ご
内
覧
く

だ
さ
い
。ご
入
居
を
検
討
さ
れ
て

い
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、医
療
・
介

護
の
専
門
職

の
方
々
の
内

覧
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お

電
話
で
お
問

い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

［ 送迎サポート付き見学 ］

1 週間前までの
事前予約で、送
迎車にてご自宅
まで往復サポー
トします。

［ お食事無料体験 ］

1 週間前までの
事前予約で、厨
房で手作りして
いる料理をご試
食いただけます。
（2名様まで）

［ ショートステイ半額割引 ］

特別割引料金
でショートス
テ イ（1 泊 2
日）をご利用
いただけます。

◎さらにご成約特典も… モデルルーム内に設置の [厳選家具家電まるごと 7 品プレゼント ]
身軽にご入居してすぐに生活できます。

リニューアル記念キャンペーン実施中!!  (2025 年 9 月 30 日まで )

新
し
く
な
っ
た
館
内
を
ぜ
ひ
一
度
ご
内
覧
く
だ
さ
い
。

※詳しくはお尋ねください。

【
館
内
見
学
受
付
中
】

「自宅での生活を望んでい

る父ですが、年齢も90歳を

超えて施設入居も検討しな

くてはと考えていました。

まずは施設に慣れてもらうため1泊2日のショート

ステイを利用しました。父も思いのほか気に入ったよ

うで良かったです。また利用しようと思っています。」



お世話になっています。

西鉄の介護付有料老人ホーム（自立棟）

サンカルナ博多の森

会
話
も
気
持
ち
も
弾
む
訪
問
美
容
が
好
評
。

毎週月曜日に『サンカルナ博多の森』の理美容
室で「訪問美容ディチャームサロン」を開いて
もらっています。髪のカットやセット、ヘアカ
ラーはもちろん、美容全般の会話も弾み、ご入
居者のみなさまは楽しみの一つにもなってい
ます。話が盛り上がって「今日は3回分おしゃ
べりしたわ～」と笑顔いっぱいになる方も。
ディチャーム株式会社では確かな技術をもっ
たケアスタイリスト
（訪問美容師）が全国の
施設で訪問美容を展
開。『サンカルナ博多
の森ケアステージ』で
も毎月第2火曜日にサ
ロンを開いてもらっ
ていてご好評です。

●介護サービスがホーム内だけで完結　●切れ目のない介護サービスをご提供　●介護度に応じた割合負担の定額費用
　
●基準を上回る2倍の人員配置で対応（要介護者3名に対し2名の人員配置）

〒141-0022 東京都品川区東五反田 1-6-3 いちご東
五反田ビル2F
TEL. 03-6432-5290／ FAX. 03-6432-5293
MAIL.m-okayama@dignitycharm.co.jp

■お二人でご入居してもゆとりある居室スペース。
■充実した共有部の広さと数々の専用スペースの配置。
■予約なしで選べるメニューが揃ったレストラン。
■便利な「おでかけバス」の定時運行や多彩な館内行事。
■ケアステージへの移り住みの場合には追加費用不要。

ディチャーム株式会社（訪問美容） 医療法人 雅岳会  まつしま内科クリニック（訪問診療）
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隣接した 2 つのホームの利便性をワンストップでご利用いただけます。

－ ご家族の手間や不安の軽減もサポート －

ゆとりライフを追求した住空間と
生活サービスが充実した住まいです。

手厚い医療的ケアや症状別ケアにも
細やかに対応する介護専門棟です。

訪
問
診
療
に
24
時
間
体
制
で
信
頼
の
対
応
。

介護専門棟の『サンカルナ博多の森ケアス
テージ』で、ご入居者のみなさまへの訪問診療
をはじめ、各種検査や各種予防接種、健康診断
などを実施してもらっています。太田院長には
開設時から20年にわたって訪問診療を24時間
体制で担っていただき、医療連携の要となって
います。冗談話も交わせて肩肘張らない話しや
すさもあって、ご入居者のみなさまからの信頼
も厚く、現在はご入居
者の約8割の方々が訪
問診療を利用してい
ます。遠方への出張な
どがある場合は事前
にお知らせいただき、
連携面でもとても助
かっています。

〒812-0062 福岡市東区松島1-40-2
TEL.092-624-1515
FAX. 092-624--1516
診療科目：内科・循環器内科など。在宅療養支援診療所

事業主体  西日本鉄道株式会社　　　運営主体  西鉄ケアサービス株式会社

西鉄の介護付有料老人ホーム（介護専門棟）

サンカルナ博多の森 ケアステージ

■専任の看護師が24時間365日常駐のケア体制。
■症状別のフロア分けで専門的なケアの充実化に。
■意向に応じた看取りケアにも親身な対応の実績。
■ご家族の負担や不安の軽減にも寄り添う応対で。
■在宅復帰困難者・急性期後の受け入れ・ショートステイも対応。
館内見学・ご相談はこちらから… ［営業時間］

9:00～17:00

サ
ン
カ
ル
ナ
博
多
の
森

サ
ン
カ
ル
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森 

ケ
ア
ス
テ
ー
ジ

0120-428-230
館内見学・ご相談はこちらから… ［営業時間］

9:00～17:000120-535-767

[ 協力先紹介シリーズ ] 

①おでかけバス試乗体験 ＆ 昼食付見学会
②館内イベント体験
③無料体験宿泊

体験プラン実施中!!

①送迎サポート付き見学 ②お食事無料体験
③ショートステイ半額割引

リニューアル記念
キャンペーン実施中!!

福岡県糟屋郡志免町別府西2丁目 24番 3号 福岡県糟屋郡志免町別府西2丁目 23番 1号

どちらも介護付きのツインホームだから、
ずっと安心・便利な《ツインサポート体制》


